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Posledni informace k taboru 2013

e

Misto konani: Co sebou: Seznam véci na tabor:

Spacak, karimatka, maly polstarek,
obleceni na spani, pfeziivky, hygie-
nické  potfeby  (zubni  karta-
Cek+pasta, mydlo, Sampdn), osus-
ka, rucnik, opalovaci krém, sluneéni
bryle, repelent.

Domasov nad Bystfici
10.8.-18.8.2013
Odjezd 10.8.2013

Sraz na nadrazi €D Havifov

Spacaky, karimatky a tasky,
(které se vejdou), budou odve-
zeny autem. Déti by mély mit
do vlaku batuzZek s pitim a men-
Si svacinkou. Tébor zacina obé-
dem cca ve 13.00 hodin. Se-

v 8.45 hod. Ny ; ) Pevnou, ale pohodinou obuv, san-
znam véci, ktery dostanete, je  g3ly, teplakovku, plaiténku nebo
Pfijezd: orientacni. Po prfichodu na nepromokavou bundu, svetr nebo

mikinu, kalhoty, 4 tri¢ka, 2 kratasy,
plavky, pokryvku hlavy, 8 x trenyr-
ky, 8x ponozky (z toho 1 teplé),
kapesniky.

nadrazi odevzdate povérené
osobé potvrzeni o bezinfek-
nosti, prikaz zdravotni pojis-
tovny a  ptipadné  léky
s rozpisem uzivani.

18.8.2013 v 16.56 hod.

Kontakt: Marie Linetova-724161959,
Kamila Chromcova-608667475, Volat

jlé dvecernich hodinach. . Y " .
nejiepe v podvecernich hodinac Psaci potfeby (nejlépe pouzdro i s

pastelkami a ndzkami). Kdo chce,
vezme si knihu, hudebni nastroj,
spolecenskou hru apod.

Tel. &isla trenérd jsou na webovych
strankach klubu

VSeobecna zdravotni pojistovna poskytuje

Na sportovnim tabofe nechceme

prispévek na sportovni tabory tablety, drahé mobily apod.!

Na tréninky: kopacky a kecky,

Rodic¢e mohou usetfit, kdyz poslou déti na sportovni tabor

dvoje trenky, dvé trika (dres).
Rodice déti, které stravi ¢ast prazdnin na tabore se sportovni tématikou, maji Sanci
usetfit i zpétné. Pokud jsou totiz jejich déti pojisténci VSeobecné zdravotni pojis-
tovny (VZP) tak jim pojistovna vrati aZ tisic korun. Podminkou je, aby déti na tabofe
mély dostatek pohybu.

Seznam a prohldseni je ke stazeni
na klubovém webu.

Adresa tabora:

Vzdélavaci a pobytové stre-

disko Junak

783 06 Domasov nad Bystfici

Lesni 167

GPS

Loc: 49°44°4.326“N
17°26°28.199“E

Tato nabidka se vztahuje i na rodice, ktefi uz za tabor zaplatili kdykoli od zacatku letoSniho roku. Po-
jistovna tim chce podpofit déti v dodrZzovani zdravého Zivotniho stylu. K nému pohyb neodmyslitelné
patti.

VZP si na téma déti a sport nechala udélat prizkum, ze kterého vyplynulo, Ze vice nez polovina (57 %)
déti se sportu vénuje alespon trikrat tydné. Oproti tomu jen 14 % déti nesportuje vibec, nebo jen na
hodinach télesné vychovy ve skole.

Tisicikorunovy pfispévek md podpofit rodice, ktefi vedou své potomky k pohybu. Na penize rodina
dosahne, pokud dité absolvuje prazdninovy letni tabor s cilenymi pohybovymi aktivitami, nebo pfi-
méstsky letni tabor, kde déti stravi minimalné ¢tyfi dny (nemusi byt po sobé jdouci). Prispévek se
tyka déti starsich Sesti let, kterym jesté nebylo patnact.

Co je potieba

Rodi¢ nebo zédkonny zadstupce milze o penize zadat v pfipadé, Ze tabor zaplatil kdykoliv od 1. ledna
2013 do 31. ¢ervence 2013 a dité se ho zGastnilo do 31. srpna 2013. Zadost o pFispévek je mozné
podat do 10. zafi 2013 a Ize ji vyridit na kterékoliv pobocce.

Je tfeba k ni priloZit original platebniho dokladu. Pfispévek se vyplaci v hotovosti nebo na bankovni
ucet Zadatele (zdkonného zastupce). O prispévek v maximalni vysi 1 000 K¢ je moZzno Zadat jen jed-
nou. Pojistovna si vyhrazuje pravo ukoncit poskytovani prispévki po vycerpani finanéniho limitu.
Zdroj:http://www.novinky.cz/zena/deti/306890-rodice-mohou-usetrit-kdyz-poslou-deti-na-sportovni-tabor.html


http://www.novinky.cz/
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Dik za Den déti

Letosni Den déti byl
uspésny, i kdyz
nepfrisli vsichni Zaci,
se kterymi se
pocitalo. Rodicov-
sky vybor i vybor
klubu dékuje vsem,
kdozZ s jeho organizaci
pomohli, starsSim
Zakum, juniorim a
divkam. Podékovani
samoziejmé patfi
také vsem rodicum,
ktefi vypomohli at uz
na misté, nebo
pfispéli ruznymi
dobritkami pro nase
déti.

VYZVA K UHRADE PRISPEVKU

Platba prispévk( je jednou ze zaklad-
nich Clenskych povinnosti. Kazdy ¢élen a
kazdy rodi¢, ktery podpisuje prihlasku své-
ho ditéte, se také k této povinnosti zava-
zuje. Clendm, ktefi neplati, dotuji jejich
aktivity ostatni platci, je to prosté tak, ze v
klubu Ziji na Ukor ostatnich. Celkovy dluh
33 tis. K& napfiklad predstavuje naklady
na prondjem hristé a Saten za duben a
kvéten (32,8 tis. KE). Minule jsme uvedli,
Ze v bulletinu 6.4 uzZ zvefejnime jména
dluznik( naplno. CozZ na jiném misté bulle-
tinu Cinime.

Naopak ti, ktefi zaplatili ve stanovenych
terminech, maji pfipsan bonus, tedy jednu
mésicni platbu k dobru. Plati to pro ¢leny,
které registrujeme nejméné pll roku.

PREHLED DLUZNIKU
Muzi Junioritkadeti
Brenek 900 Bencik 4100
Fajkus 1800 T.Cihlar 1050
Fric 600 Ctvrtek 2300
F.Hanak 400 Jurcek 1200
A.Hanak 400 Pieter 1200
Harencak 900 Vesely 1400
Leroch 1800 Jakub Uhlir 1300
A.Kokinda 1800
Németh 400
Jan Unli¥ 2700
z eny zéd

. ) Dom.Kusy 650
Fonlol.(ova ’1050 DamKusj 650
A.Koklrjdova 150 Oguréak 900
PetroYa 750 Rapant 1950
Vesela 1100\ pierski 50
Veselkova 600 , sk 450
Zemova 450

FOTOGRAFOVANI KADETU

V souvislosti s prechodem star-
Sich Zaku do vysSi vékové kategorie
budou novym kadetim vystaveny i
nové licence. Mnozi starsi zaci maji na
Zakovské licenci foto z roku, kdy do
klubu vstoupili a protoze ,velka“ licen-
ce je bude provazet 11 let, je Zadouci,
aby na ni byla aktualni fotografie. Se-
kretariat musi stihnout pfipravu licenci
do 10.srpna a novi kadeti pak jesté
museji do zacatku soutézi zvladnout
|ékarskou prohlidku. Tyka se téchto
hracl roéniku 1998:
Kazmér Stefan,
Linet Jid,

Suchadéek Ondrej

TERLICKO RUGBY BEACH

Vracime se k tradici

Od roku 2006 poradame letni tur-
naj v plazovém ragby, z toho pro-
béhlo 5 rocnikll na piskovém volej-
balovém kurtu pobliz jachetni lodé-
nice na poloostrové za Jaskovskou
krémou a tenisovymi kurty.

Pak jsme zkusili havifovské letni
koupalisté s tim, Ze se zapoji i ve-
rejnost, ale neuspéli jsme. Pro tur-
naj v lonském roce se nepodafilo
najit dobrovolné organizatory a tak
se vlibec neuskutecnil.

Letos se k myslence usporadat
turnaj vracime, ovSem museji se
najit dobrovolnici, ktefi turnaj pri-
pravi. OCekava se, tak, jak tomu
bylo drive, Ze se prijdou pobavit i
rodice s détmi, rodicovsky vybor je
pripraven s organizacnim vyborem
turnaje spolupracovat.

Zabavny den s turnajem v plaZovém
ragby Térlicko Rugby Beach bude v
sobotu 3. srpna od 10 hodin



Potfebujeme dobrovolniky

Pro organizaci této akce jsou po-
tfebni dobrovolnici, jak znamo, po-
dobné akce jako ples, Den déti,
Silvester Cup v kopané uZ vybor
klubu neorganizuje.

Hlaste se nejpozdéji do 23.7. na
sekretariatu RC.

G’zsliovy Rurt u lodénice (za Jaskovskou krmou)

SOBOTA
3.8.20%8

Startuji ctyiclennd drugstva muzii, Zen, mlddeZe, déti,
smiSend druZstva - prihlasky pred turnajem na misté.

Tréninkovy rezim o prazdninach

Trenérska rada klubu se po zkuSe-
nostech z minulych let rozhodla
rezignovat na pravidelné tréninko-
vé dny mladeze o prazdninach. Pro
tyto prazdniny vyhlasila jen tfi tré-
ninkové dny, a to na Ctvrtky 11.7.,
25.7.a 8.8.

Muzdm a juniorim zacinaji pravi-
delné tréninky 23.Cervence od 18
hodin.

Kadeti U17, starSi zaci U15 a
mladsi zaci U13 maji pravidelné
tréninky od 22.srpna.

Yo o~ o

Mladsi Zaci U11 a U9 zacinaji s
pfipravou od 3.zafi.

Zacatek pripravy zen a divek urci
trenér pozdéji a bude zverejnén na
webovych strankach a na faceboo-
ku Zen.

Veskeré informace o trénincich
najdete na webovych strankach
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Strucné informace z klubu

¢ Blahopfejeme MgA. Pavlovi a Petfe
Kozubikovym k shatku

o Hfisté je v regeneraci a bude do
konce mésice Gervence v klidu, tré-
ninky budou na hfisti ZS Kudefikové

¢ Nezasahne-li do nasich planl soutéz-
ni termin nebo jinad akce CSRU, méli
by jet kadeti 28. a 29. zaf do Sos-
nowce na mezinarodni turnaj v Rug-
by Sevens.

PARTNER CESKE RAGBYOVE UNIE NABIzi

Jednim ze smluvnich Qartnerﬁ Ceskeé ragbyové unie je farmaceuticka spoleénost GS, ktera se zabyva vyrobou a distribuci
vyzivovych pfipravkl. CSRU nas Zada, abychom s nabidkou seznamili ¢leny klubu: Dovoluji si zaslat Vam firemni nabidku
firmy GS pro mésic éervenec. Budeme radi, kdyZ nabidky vyuZijete. Pavel Myséak, generalni CSRU.

Vice na http://www.gsklub.cz/

Gs BEN EFI-I-program

pro firemni partnery na mésic Cervenec

| zde kliknout

11/2013

WWwWw.mojeprevence.cz

Akce plati od 4. 7. do 29. 7. 2012 nebo do vyprodani zasob

+ darek: termohrnek

Ginkgo biloba

B ma blahodarny viiv na pamét
a schopnost soustredit se

B mdze pomoci pri zvysené
psychické zatézi

rukou a nohou

GS Ginkgo FORTE 120+30 cps.

B pomaha pri pocitu studenych

B obsahuje 40 mg standardizovaného extraktu z listd

{ supercena

D

NG



http://www.gsklub.cz/
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Nabidka nejen pro sportovce
Platba
Mésitni pojistné 710
JPojistné obdobi Mésicni
Parametry pojisténi
IPohlavi mui/iena Rizikova skupina: 1
Pojisténi pro pfipad doZiti nebo smrti hlavniho pojisténého 10.000 K¢
Urazové pojisténi pro pfipad trvalych nasledkd traza s 6nasobnym
progresivnim pinénim od 0,1% 300.000 K¢
Urazové pojisténi pro piipad télesného poskozeni Girazem 400.000 K¢
Pojisténi pro pfipad pobytu v nemocnici s karenéni dobou 3 dny (nemoc, traz) 100 K&
Platba
Mésiéni pojistné 1110
Pojistné obdobi Mésicni
Parametry pojisténi
Pohlavi mui/iena Rizikové skupina: 2
Pojisténi pro piipad doiiti nebo smrti hlavniho poji§téného 10.000 K&
Urazové pojisténi pro pripad trvalych nasledku trazii s 6nasobnym
progresivnim plnénim od 0,1% 300.000 Ké
Urazové pojisténi pro pfipad télesného poskozeni trazem 400.000 K¢
Pojidténi pro pfipad pobytu v nemocnici s karenéni dobou 3 dny (nemoc, tr: 100 K¢
Platba
Mésitni pojistné 420
IPojistne’ obdobi Mésiéni
[Parametry pojisténi
Pohlavi mui/iena Dité rizikova skupina 1

Urazové pojisténi pro pfipad trvalych nasledku trazi s 6ndsobnym

progresivnim pinénim od 0,1% 300.000 K¢
Urazové pojiéténi pro piipad télesného poikozen/ Grazem 400.000 K&
PojiSténi pro pfipad pobytu v nemocnici s karenéni dobou 3 dny (nemoc, tiraz) 100 K¢

Pojisténi pro pfipad vainych onemocnéni ditéte - standard 300.000 K¢

wavr

Vypsané nejcastéjsi trazy:
HLAVA:
PohmoZdéni hlavy bez otfesu mozku téZ3iho stupné ( otok, hematom, prosaknuti podkoZi ) - 8 000K¢

ZUBY:
ztrata nebo nutna extrakce zplsobena Grazem ( nikoli skousnutim )
jeden zub - 12 000K¢, dva aZ pét zubl do 20 000KE, Sest a vice az 28 000KE

POHMOZDENINY:
pohmoZdéni hornich a dolnich konéetin - (paze, pfedlokti, prstd, kloubu horni kon&etiny,stehna, nohy, prstl na noze ) - 6 000K¢
pohmoZdéni - { kyéelniho, kolenniho, hlezenniho kloubu ) - 8 000K&

NESTASTNA TRIADA:
poranéni postranniho vazu kolenniho s trhlinou pouzdra, pfedniho zkfiZzeného vazu a vnitfniho menisku lé¢ené operativné - 88 000K¢

Rany chirurgicky oSetfené - §ité - 8 000 - 12 000KE
podvrtnuti kréni, hrudni, bederni, sakralni pitefe a kostrée - 16 000KE

zlomeniny hornich a dolnich konéetin od - 16 000K¢

Nabidka je orientacni a lze individudlng upravit!!!




